
Numer Konta: 51 1240 3783 1111 0010 0352 3433

Sekretariat kursu - Magdalena Budziszewska 
tel. 608 46 26 38, email: kurs@deignis.pl

Ankiety zg³oszeniowe  nale¿y przesy³aæ mailem: kurs@deignis.pl 
lub poczt¹ na adres Chrzœcijañskiej Fundacji DE’IGNIS-Polska
z dopiskiem na kopercie „kurs” - najpóŸniej na tydzieñ przed 
terminem rozpoczêcia seminarium.
Wzór ankiety znajduje siê na stronie 

Chrzeœcijañska Fundacja DE’IGNIS-Polska 

Pomysk Wielki 61 A, 77-100 Bytów
biuro: tel. 059 822 48 04, email: biuro@deignis.pl

www.deignis.pl

organizacja po¿ytku publicznego

Kto mo¿e wzi¹æ udzia³ w szkoleniu?
Kurs zosta³ stworzony dla osób, które posiadaj¹ ju¿ pewne 
doœwiadczenie w dziedzinie duszpasterstwa lub szeroko 
rozumianej pomocy osobom chorym psychicznie. Zapraszamy 
tak¿e profesjonalistów: lekarzy, psychologów, pedagogów i 
nauczycieli, którzy chcieliby rozwijaæ swoj¹ wiedzê i umiejêtnoœci 
oraz pog³êbiaæ je na gruncie chrzeœcijañskim. 
Przebieg:
Szkolenie sk³ada siê z 9 weekendowych spotkañ, które 
ka¿dorazowo maj¹ inny temat i inn¹ specyfikê.  Mo¿na braæ udzia³ 
w ca³ym kursie oraz w wybranych seminariach. Osoby które 
ukoñcz¹ ca³oœæ otrzymuj¹ dyplom ukoñczenia kursu z podaniem 
liczby godzin i zakresu tematycznego. Pojedyncze nieobecnoœci 
s¹ dozwolone i bêd¹ rozpatrywane indywidualnie. Absolwentom 
dajemy mo¿liwoœæ uczestnictwa w specjalistycznych szkoleniach 
warsztatowych i umo¿liwiamy superwizjê ich pracy praktycznej.    
Terminy w 2008 r.: 
03. – 05. paŸdziernika 
05. – 07. grudnia
Terminy na nastêpne lata bêd¹ podawane na stronie 
Miejsce: 
Oœrodek konferencyjny Fundacji PROEM w Zakoœcielu, po³o¿ony 
bezpoœrednio nad Pilic¹ w piêknych lasach spalskich. 
Adres: 
Centrum Chrzeœcijañskie w Zakoœcielu:
97-215 Inow³ódz, Zakoœciele 80, tel. 044 7101140
Mapa dojazdu do Zakoœciela dostêpna na stronie
w  zak³adce „kontakt”.
Op³aty: 
Op³ata seminaryjna 60 z³. 
Koszty zakwaterowania (noclegi i wy¿ywienie): 110 z³

www.deignis.pl

 www.proem.pl 

Szkolenie odbywa siê pod patronatem
Aliansu Ewangelicznego w RP

i n f o r m a t o r
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PrzyjdŸcie do mnie wszyscy, którzy utrudzeni 
i obci¹¿eni jesteœcie, a Ja was pokrzepiê.       
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DLA OSÓB Z PROBLEMAMI 
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Winfried Hahn

Ute Horn

Manfred Neuman

Ehrhard i Christa Plohr

 – odpowiedzialny za ca³oœæ kursu.  Jest jednym 
z za³o¿ycieli i dyrektorów DE’IGNIS w Niemczech.  Od 15 lat 
prowadzi dom Tabor - chrzeœcijañski oœrodek dla pacjentów 
chorych psychicznie wymagaj¹cych d³ugoterminowej terapii.  
Jest cenionym wyk³adowc¹ i autorem ksi¹¿ek z dziedziny 
duszpasterstwa i pracy z osobami chorymi psychicznie. 
Uczestnicy kursów ceni¹ go za ciep³o i niezwyk³e doœwiadczenie  
w kontakcie z pacjentami. Przez d³ugie lata, obok pracy 
terapeutycznej, by³ pastorem w kilku zborach chrzeœcijañskich.   
Jerzy Czech -  lekarz psychiatra z 30-letnim sta¿em. 
Jako cz³owiek wierz¹cy anga¿uje siê w ró¿ne inicjatywy zwi¹zane 
z chrzeœcijañskim podejœciem w medycynie. 
Autor artyku³ów z tej dziedziny. 

 – lekarka i autorka ksi¹¿ek z dziedziny ma³¿eñstwa 
i seksualnoœci. Przez wiele lat prowadzi³a wraz z mê¿em terapiê 
dla ma³¿eñstw. Cz³owiek o  niezwyk³ym doœwiadczeniu ¿yciowym 
i fachowym, autorytet w najtrudniejszych sprawach i tematach 
zwi¹zanych z rodzin¹, seksualnoœci¹ oraz prac¹ wychowawcz¹ 
z dzieæmi i m³odzie¿¹.   
Grzegorz Baczewski – lekarz medycyny i wieloletni pastor 
koœcio³ów ewangelicznych. Od lat prowadzi tak¿e dzia³alnoœæ 
w zakresie poradnictwa chrzeœcijañskiego. Doœwiadczony w pracy 
z ludŸmi borykaj¹cymi siê z ró¿norodnymi problemami 
wspó³czesnoœci.     

 – emerytowany terapeuta, za³o¿yciel i wieloletni 
dyrektor oœrodka odwykowego "B³êkitnego Krzy¿a" - 
chrzeœcijañskiej s³u¿by wœród osób uzale¿nionych i ich rodzin. 
Przez jego rêce przesz³y ca³e pokolenia zdrowiej¹cych 
alkoholików. Manfred jest rzadkim typem cz³owieka, który 
przekazuje nie tylko wiedzê, ale i doœwiadczenie ca³ych lat s³u¿by 
w zmieniaj¹cym siê œwiecie.

 – ma³¿eñstwo wierz¹cych pracowników 
socjalnych i kuratorów s¹dowych. Za³o¿yli chrzeœcijañskie 
stowarzyszenie ICHTHYS. Pracowali w domu dziecka, a jako 
rodzina adoptowali i wychowali kilkanaœcioro dzieci, w tym dzieci 
chore. Od wielu lat pomagaj¹ ludziom w trudnych i kryzysowych 
sytuacjach ¿yciowych, w tym osobom uzale¿nionym i chorym 
psychicznie.  Praktycy w najlepszym tego s³owa znaczeniu.   

Chrzeœcijañska Fundacja DE’IGNIS - Polska 
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Kilka s³ów o Fundacji DE’IGNIS
Fundacja DE’IGNIS powsta³a z celem niesienia pomocy osobom 
chorym psychicznie, odwo³uj¹c siê w swej dzia³alnoœci do 
wartoœci i fundamentów chrzeœcijañskich. Fundacja gromadzi 
ludzi wierz¹cych, którzy widz¹ swoje powo³anie we wspieraniu 
i pomocy osobom chorym psychicznie oraz zwi¹zanych zawodowo 
z t¹ dziedzin¹. Od pocz¹tku swojego powstania utrzymujemy 
bliskie kontakty z partnerami z Niemiec – niemieck¹ organizacj¹ 
DE’IGNIS prowadz¹c¹ chrzeœcijañsk¹ klinikê psychiatryczn¹ 
i d³ugoterminowy oœrodek rehabilitacyjny dla pacjentów 
psychiatrycznych.  
Kurs DE’IGNIS stanowi znakomit¹ okazjê do korzystania 
z wieloletnich doœwiadczeñ naszych partnerów. Wyk³adowcami 
poszczególnych seminariów s¹ specjaliœci z Polski i zagranicy.       

Tematy Kursu DE’IGNIS:

Biblijne perspektywy dla duszpasterskiego dzia³ania
- Podstawowa wizja dla duszpasterstwa, 
- Pojêcie choroby w znaczeniu medycznym, 
- Pojecie choroby w znaczeniu biblijnym, 
- Postawa pomagaj¹cego – czego mo¿emy siê nauczyæ z analizy 
transakcyjnej?

Sztuka rozmawiania
- Ró¿ne rodzaje prowadzenia rozmowy, 
- Impulsy z terapii rogeriañskiej, 
- Zagadnienia prawne i odpowiedzialnoœæ prawna w odniesieniu   
do duszpasterstwa, 
- Zagadnienia pomocy osobom uzale¿nionym i
wspó³uzale¿nionym.

Psychopatologia – rozpoznawanie i rozumienie zaburzeñ 
psychicznych, 
- Psychopatologia klasyczna i psychopatologia wed³ug 
DSM IV i ICD 10, 
- Patogeneza ró¿nych obrazów chorobowych: depresji, zaburzeñ 
lêkowych, psychoz, zaburzeñ osobowoœci, itp. 
- Teologiczno-biblijne modele wyjaœniaj¹ce: czynniki eklezjogene, 
wp³yw patologicznych obrazów Boga, konflikt podstawowy.   

Przedstawienie najpopularniejszych szkó³ terapeutycznych i ich 
sposobów leczenia
- Refleksja nad najpopularniejszymi szko³ami terapii i ich 

Seminarium 1. 

Seminarium 2. 

Seminarium 3. 

Seminarium 4. 

(Fundacja zachowuje prawo do ewentualnych zmian w tematach)

metodami leczenia: psychoanaliz¹, terapi¹ poznawczo-behawio-
raln¹ i podejœciem humanistycznym w psychoterapii. 

Praca z m³odzie¿¹ 
- przyjaŸñ, 
- mi³oœæ, 
- seksualnoœæ (Ute Horn).

Biblijny obraz cz³owieka
- Duch, dusza, cia³o, 
- Serce jako siedziba motywacji i sumienia, 
- Œwiadomoœæ i nieœwiadomoœæ w perspektywie biblijno-
antropologicznej,                   
- Eschatologiczne aspekty ludzkiej egzystencji,
- Podejœcie intrapsychiczne i podejœcie uwzglêdniaj¹ce 
ca³oœciowe œrodowisko cz³owieka,
- Stawianie celów, 
- Orientacja na zasoby i salutogeneza wed³ug A. Antonovskiego.   

Praca z ma³¿eñstwem i rodzin¹ (Grzegorz Baczewski)

To¿samoœæ - rozwój i zaburzenia
- Pojêcie to¿samoœci i rozwoju osobowoœci, 
- Dojrza³oœæ, 
- Krytyczna analiza ró¿nych modeli rozwoju to¿samoœci: 
freudowskiego, eriksonowskiego, 
- To¿samoœæ a socjalizacja, 
- To¿samoœæ a sens ¿ycia, 
- Logoterapia Viktora Frankla, 
- Aspekt teologiczny rozwoju to¿samoœci, 
- Zaburzenia osobowoœci na przyk³adzie zaburzenia typu 
borderline,
- Mo¿liwoœci pomocy.    

Osobowoœæ doradcy
- Zdolnoœæ do autorefleksji, samokrytycyzm i introspekcja jako 
wymagania dla odpowiedzialnego duszpasterstwa, 
- Æwiczenia pozwalaj¹ce na poznanie siebie, 
- Rodzaje i typologie osobowoœci,
- Wp³yw osobowoœci doradcy na sytuacjê pomagania w kontekœcie 

Seminarium 5.

Seminarium 6. 

Seminarium 7.

Seminarium 8. 

Seminarium 9. 

 

 

Cele szkolenia
Kurs DE’IGNIS  jest ofert¹ dla osób z doœwiadczeniem
 i powo³aniem w dziedzinie duszpasterstwa, które chcia³yby dalej 
rozwijaæ swoje umiejêtnoœci. Zapraszamy tak¿e osoby, które 
w swojej rodzinie lub spo³ecznoœci koœcielnej, a tak¿e w ramach 
organizacji charytatywnych udzielaj¹ wsparcia osobom 
z problemami psychicznymi. Szkolenie ma na celu dostarczyæ 
solidnej i fachowej wiedzy i oraz pomóc w lepszym zrozumieniu 
osób z g³êbokimi problemami psychicznymi. Obejmuje ono tak¿e 
umiejêtnoœci zwi¹zane z komunikacj¹, empati¹ i w³aœciwym 
stosunkiem do osób prze¿ywaj¹cych trudnoœci psychiczne.     

Aby zapobiec nieporozumieniom, pragniemy w tym miejscu 
nadmieniæ, ¿e szkolenie nie ma na celu przekazywania 
kwalifikacji pseudopsychoterapeutycznych. Uwa¿amy, ¿e osoby 
prze¿ywaj¹ce powa¿ne problemy psychiczne potrzebuj¹ pomocy 
medycznej i terapii ze strony odpowiednio wykwalifikowanego 
personelu. Jednoczeœnie osoby te nie egzystuj¹ w pró¿ni, lecz 
s¹ cz³onkami  swoich koœcio³ów, swoich rodzin i  swojego 
œrodowiska. Czêsto jakoœæ  ich ¿ycia i trwa³oœæ skutków leczenia 
zale¿y  od wsparcia i pomocy, jakie otrzymuj¹ w³aœnie w swoim 
otoczeniu.  Szkolenie ma na celu przygotowywaæ duszpasterzy 
i inne zaanga¿owane osoby do tej wa¿nej s³u¿by.
Szkolenie odwo³uje siê zarówno do podstaw teologicznych, jak
 i do fachowej wiedzy psychiatrycznej i psychoterapeutycznej, 
jednak¿e ta wiedza jest poddana refleksji z biblijnego punktu 
widzenia. Uczy tak¿e umiejêtnoœci praktycznych zwi¹zanych 
z prac¹ duszpastersk¹, rozmow¹ i prac¹ w grupach. 
Pozwala na przyjrzenie siê w³asnej osobowoœci i trudnoœciom 
interpersonalnym w kontekœcie pomagania.             

KURS DE’IGNIS

Chrzeœcijañska Fundacja DE’IGNIS - Polska 
zaprasza na
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